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Положение о режиме занятий обуччЙЦихсЯ'-"

1.1. положенiiЪ о реж"r" ,1*f#:Hffi}T|iouuora'o в соответствии со
следующими нормативными документами:1. Федеральный закон "об образовании В Российской Федерации'' от

29.|2.2012 J\Ъ 27З-ФЗ (р.д. от 16.04.2022).
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от

з1,05,2021 м 287 (об утверждении федерального государственног0
образовательного стандартu о."оu"ого общего образования)) (зарегистрирован
05.07.2021 J\ъ 64101).

з. Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 <об утверждении санитарных правил и
норМ СанПиН |.2.з685-2| "Гигиенические нормативы И iребования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания">>.

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 N 28 (об утверждении санитарных правил сП2,4.з648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитанИя и обl^rения, отдыха и оздоровления детей и моподежи'').5, Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 30.06.2020 J\Ъ io (об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП з.|l2.4 з598-2О ''Санитарно-
эпидемиологические требования К устройству, содержанию и организации
работы образовательных организаций и Других объектов социальной
инфрастРуктурЫ длЯ детеЙ и молодежи в условиях распространения новой
коронавирусной инфекции (СОVl D- l 9))

6. Уставом Мкоу Вишнёвской Сош
1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся в
течение всего уrебного года. Изменение режима занятий возможно толъко на
основании приказа директора ОУ"
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2. Режим работы работников школы 

Общеобразовательное учреждение работает: с 8-00 часов до 18-00 часов. 

В  образовательном учреждении  установлена 5-дневная рабочая неделя с 

двумя выходными днями - суббота и воскресенье.  Продолжительность 

рабочего дня для педагогических работников определяется из расчета 36 

часов в неделю. 

Режим рабочего времени и времени отдыха педагогических и других 

работников  Школы, включающий предоставление выходных дней, 

определяется с учетом режима деятельности образовательного учреждения и 

устанавливается  графиками работы, коллективным договором, 

разрабатываемыми в соответствии с Трудовым кодексом Российской 

Федерации, федеральными законами и иными нормативными правовыми 

актами. 

Режим работы руководителя  учреждения определяется с учетом 

необходимости обеспечения руководства деятельностью образовательного 

учреждения. 

 Понедельник- пятница 08.40 – 17.10 

 Обеденный перерыв: 13.30 – 14.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье  

3. Регламентация работы МКОУ Вишнёвской СОШ 

-  Начало учебного года 01 сентября 2022 года. 

-  Окончание учебного года 31.05.2023, в 9 классе 25.05.2023 

-  Продолжительность учебного года: 

- в 5-8 классах 34 учебных недель; 

- в 9 классе 34 учебные недели без учета периода ГИА 

- Время работы школы с 8.00 до 18.00 

- Учебные занятия с 9.00 

-  Продолжительность академического часа - 45 минут 

-  Сменность занятий: занятия проводятся в одну смену 

-  Проведение нулевых уроков запрещено 

- Внеурочная деятельность организуются во всех классах. 

4. Количество классов и классов-комплектов 

 

Класс Количество классов-

комплектов 

Количество учащихся 

4 1 1 

5 1 3 

6 1 2 

7 1 4 

8 1 3 

9 1 4 
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5. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится на учебные четверти и каникулы. 

Учебные периоды: 

Четверти Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 
Начало четверти Окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.2022 27.10.2022 8 недель 1 день 

2 четверть 07.11.2022 29.12.2022 7 недель 4 дня 

3 четверть 13.01.2023 23.03.2023 10 недель 

4 четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель 3 дня 

 

Каникулы 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в календарных днях 

осенние 28.10.2022 03.11.2022 7 

зимние 30.12.2022 12.01.2023 14 

весенние 24.03.2023 01.04.2023 9 

летние 01.06.2023 в 9 

классе по 

окончании ГИА 

31.08.2023 92 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Режим работы устанавливается: понедельник – пятница с 8.00 до 18.00; в 

выходные и праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации, образовательное учреждение не работает. На период школьных 

каникул приказом директора устанавливается особый график работы. 

Продолжительность рабочей недели: 1-9 классы 5-дневная рабочая неделя 

7. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели  при этом общий объём нагрузки в течение дня не должен 

превышать:  

- для обучающихся 5-6 классов не более 7 уроков в день; 

 - для обучающихся 8-9 классов не более 8 уроков в день. 

 Расписание уроков составляется с учётом дневной и недельной умственной 

работоспособности учащихся и шкалой трудности учебных предметов. 

Продолжительность урока (академический час) во 5-9 классах 45 минут, 

перемены достаточны для полноценного отдыха (3 перемены по 10 минут и 

две по 20 минут после третьего и четвёртого уроков). Учебный план не 

превышает установленных норм максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки учащихся. ГПД в школе нет. Режим уроков и перемен 

 

 

 



 

Режим звонков для 4-9 классов 

Начало Мероприятие Окончание 

09.00 1 урок (45 минут) 09.45 

09.45 1 перемена (10 минут) 09.55 

09.55 2 урок (45 минут) 10.40 

10.40 2 перемена (10 минут) 10.50 

10.50 3 урок (45 минут) 11.35 

11.35 3 перемена (20 минут) 11.55 

11.55 4 урок (45 минут) 12.40 

12.40 4 перемена (20 минут) 13.00 

13.00 5 урок (45 минут) 13.45 

13.45 5 перемена (10 минут) 13.55 

13.55 6 урок (45 минут) 14.40 

14.40 6 перемена (10 минут) 14.50 

14.50 7 урок (45 минут) 15.35 

15.35 7 перемена (10 минут) 15.45 

15.45 8 урок (45 минут)  16.30 

 

       Кружки, спортивные секции работают по окончании учебных занятий 

после перерыва для обучающихся с интервалом не ранее 20 минут по 

окончании последнего урока учебного расписания. Домашние задания по 

всем предметам имеют объём, на выполнение которого обучающиеся не 

должны затрачивать более чем (в астрономических часах): - в 5 классе – 2 

часа; в 6-8 классах 2,5 часов; - в 9 классе до 3,5 часов. 

В 2022-2023 учебном году нет 1,2,3 классов. 

8. Организация обучения на дому. 

Обучение на дому может быть организовано по письменному заявлению 

родителей обучающего на имя директора на основании медицинского 

заключения. Для обучающихся на дому педагогическим советом и приказом 

по ОУ определяется индивидуальный учебный план и расписание занятий. 

Для организации занятий на дому на основании приказа ОУ определяется 

расписание занятий и персональный состав педагогических работников, 

которые будут заниматься с учащимися. 

 

9. Режим организации внеурочной деятельности. 

 

Организация режима внеурочной деятельности в начальной школе.  

Урочная деятельность: от 4 до 5 уроков в зависимости от расписания 

уроков. Внеурочная деятельность: - от 1 до 2 занятий в зависимости от 

общего количества часов внеурочной деятельности и необходимости 

разгрузки последующих учебных дней. Продолжительность занятий 35 

минут (в 1-х классах ), во  2- 4-х классах  45 мин 

 



Организация режима внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Урочная деятельность: - от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания 

уроков. Внеурочная деятельность: от 1 до 2 занятий в зависимости от общего 

количества часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки 

последующих учебных дней. Продолжительность занятий 45 минут. 

 

10. Учебный год в объединениях дополнительного образования 

Начинается 1 сентября и заканчивается - 31 мая текущего года, включая 

каникулярное время.  

Режим функционирования объединений дополнительного образования 

детей - с 16.00 до 17.30. В воскресные и праздничные дни объединения 

дополнительного образования детей не работают. Расписание занятий 

объединения составляется администрацией ОУ по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных 

представителей), возрастных особенностей учащихся и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 

 

11. График питания в столовой. 

 

Класс Время 

1-4 11.35 – 11.55 

5-9 12.40-13.00 

 

 

12. Режим работы ГПД 

 

 ГПД в ОУ не работает 


	12. Режим работы ГПД
	ГПД в ОУ не работает

		2022-12-13T16:22:56+0300
	МКОУ ВИШНЁВСКАЯ СОШ




