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1. Регламентация работы МКОУ Вишнёвской СОШ 

-  Начало учебного года 01 сентября 2022 года. 

-  Окончание учебного года 31.05.2023 

-  Продолжительность учебного года: 

- в 1 классе 33 учебные недели; 

- во 2-4 классах 34 учебные недели 

- Время работы школы с 8.00 до 18.00 

- Учебные занятия с 9.00 

-  Продолжительность академического часа - 45 минут 

-  Сменность занятий: занятия проводятся в одну смену 

-  Проведение нулевых уроков запрещено 

- Внеурочная деятельность организуются во всех классах. 

2. Количество классов и классов-комплектов 

Класс Количество классов-

комплектов 

Количество учащихся 

4 1 1 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится на учебные четверти и каникулы. 

Учебные периоды: 

Четверти Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 
Начало четверти Окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.2022 27.10.2022 8 недель 1 день 

2 четверть 07.11.2022 29.12.2022 7 недель 4 дня 

3 четверть 13.01.2023 23.03.2023 10 недель 

4 четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель 3 дня 

 

Каникулы: 

 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в календарных днях 

осенние 28.10.2022 03.11.2022 7 

зимние 30.12.2022 12.01.2023 14 

весенние 24.03.2023 01.04.2023 9 

летние 01.06.2023 в 9 

классе по 

окончании ГИА 

31.08.2023 92 

 Дополнительные для 1 класса  14.02.2023 – 20.02.2023 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 Режим работы устанавливается: понедельник – пятница с 8.00 до 18.00; в 

выходные и праздничные дни, установленные законодательством Российской 



Федерации, образовательное учреждение не работает. На период школьных 

каникул приказом директора устанавливается особый график работы. 

Продолжительность рабочей недели (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"")  

 1 -4 классы 5-дневная рабочая неделя  

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день:  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели (Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"") при 

этом общий объём нагрузки в течение дня не должен превышать: 

 - для обучающихся 1 класса - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт 

урока физической культуры;  

- для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счёт урока физической культуры. Расписание уроков составляется с учётом 

дневной и недельной умственной работоспособности учащихся и шкалой 

трудности учебных предметов. В оздоровительных целях и для облегчения 

процесса адаптации детей к условиям МКОУ Вишнёвской СОШ обучение 

первоклассников проводится с использованием «ступенчатого» режима 

обучения: - в первом полугодии в сентябре - октябре по 3 урока в день по 35 

минут каждый; в ноябре - декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый; - 

январь – май по 4 урока по 40 минут и один раз в неделю 5 уроков; - 

обучение проводится без домашних заданий и балльного оценивания; - 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в феврале; - в 

оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации 

биологической потребности организма детей в двигательной активности: - 

динамическая пауза в середине занятий (40 минут);  

- подвижные игры на переменах; 

 -спортивные внеклассные мероприятия. 

 Продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах 45 минут, 

перемены достаточны для полноценного отдыха (3 перемены по 10 минут и 

две по 20 минут после третьего и четвёртого уроков). Учебный план не 

превышает установленных норм максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки учащихся. ГПД в школе нет. Режим уроков и перемен 

Расписание учебных занятий для 1 класса 



1,2,3 классов в текущем учебном году нет. 

Расписание учебных занятий для 4 класса 

Начало Мероприятие Окончание 

09.00 1 урок (45 минут) 09.45 

09.45 1 перемена (10 минут) 09.55 

09.55 2 урок (45 минут) 10.40 

10.40 2 перемена (10 минут) 10.50 

10.50 3 урок (45 минут) 11.35 

11.35 3 перемена (20 минут) 11.55 

11.55 4 урок (45 минут) 12.40 

12.40 4 перемена (20 минут) 13.00 

13.00 5 урок (45 минут) 13.45 

13.45 5 перемена (10 минут)  13.55 

13.55 6 урок (45 минут) 14.40 

Кружки, спортивные секции работают по окончании учебных занятий после 

перерыва для обучающихся с интервалом не ранее 45 минут по окончании 

последнего урока учебного расписания. Домашние задания по всем 

предметам имеют объём, на выполнение которого обучающиеся не должны 

затрачивать более чем (в астрономических часах): - во 2-3 классах – 1,5 

часов; в 4 классе 2 часов. 

6. Текущая, промежуточная и итоговая аттестация обучающихся: 

 - Текущая аттестация учащихся проводится в течение учебной четверти с 

целью систематического контроля уровня освоения учащимися 

программного материала и оценивается в виде отметок по пятибалльной 

системе или в форме словесного (оценочного) суждения (в 1 классе и по 

предмету ОРКиСЭ в 4 классе). Порядок, формы, периодичность, количество 

обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости 

учащихся определяются учителем. Текущая аттестация обучающихся 

включает в себя поурочное, потемное и почетвертное оценивание освоения 

содержания учебных предметов начального общего образования. 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой тестирование, 

контрольные работы по предметам, которые проводятся по итогам учебного 

года и комплексные работы на межпредметной основе. Всероссийские 

контрольные работы являются формой промежуточной аттестации 

обучающихся 4 класса по математике, русскому языку, окружающему миру. 

Итоговая аттестация (за курс начальной школы) представляет собой 

итоговое тестирование по русскому языку, математике, окружающему миру 

и комплексные работы на межпредметной основе. 

 В особых случаях обучающиеся могут быть освобождены от промежуточной 

аттестации: по состоянию здоровья, в связи с пребыванием в учреждениях 

санаторно – оздоровительного типа. 
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